
Calendario de salud 2019

ENERO
13: Día Mundial de la Lucha 
contra la Depresión
15: Blue Monday 
28: Día Mundial de la Lucha 
contra la Lepra

FEBRERO
  4: Día Mundial contra el 
Cáncer
14: Día Mundial de la 
Cardiopatía Congénita
15: Día Internacional contra 
el Cáncer Infantil
18: Día Mundial del 
Síndrome de Asperger
28: Día Mundial de las 
Enfermedades Raras

MARZO
  3: Día Internacional de la 
Audición
12: Día Mundial contra el 
Glaucoma
14:  Día Internacional del 
Riñón
12: Día Mundial del sueño
21: Día Internacional de la 
felicidad
21: Día Mundial del 
Síndrome 
de Down
24: Día Mundial de la 
Tuberculosis

  2: Día Mundial sobre el 
Autismo
  7: Día Mundial de la Salud
11: Día Mundial contra el 
Parkinson
17: Día Mundial contra la 
Hemofilia
17: Día Mundial de la 
Cefalea
24: Día Mundial contra la 
Meningitis

  5: Día Internacional del 
Celíaco
  7: Día Mundial del Asma
10: Día Mundial contra el 
Lupus
12: Día Internacional de la 
Enfermería y Día 
Internacional contra la 
Fibromialgia
19: Día Mundial de la 
Enfermedad de Crohn
31: Día Mundial sin Tabaco

  6: Día Mundial del 
Paciente Trasplantado
13: Día Internacional del 
Albinismo
14: Día Mundial del Donante 
de Sangre
21: Día Mundial contra la 
ELA
25: Día Mundial del Vitiligo

ABRIL MAYO JUNIO

JULIO
  3: Día Mundial del 
Síndrome de 
Rubinstein-Taybi
13: Día Internacional del 
Trastorno por Déficit de 
Atención e Hiperactividad 
(TDAH)
22: Día Mundial del Cerebro
28: Día Mundial contra la 
Hepatitis

AGOSTO
1 al 7: Semana Mundial de 
la Lactancia Materna

SEPTIEMBRE
10: Día Mundial para la 
Prevención de Suicidio
15: Día Mundial contra el 
Linfoma
21: Día Mundial contra el 
Alzheimer
28: Día Internacional de las 
Personas Sordas

  3: Día Mundial de la 
Parálisis Cerebral
13: Día Mundial de la Salud 
Mental y Día Mundial de la 
Visión
13: Día Mundial de Lucha 
contra la Trombosis
16: Día Mundial de la 
alimentación
18: Día Mundial de la 
Menopausia
19: Día contra el Cáncer de 
Mama
28: Día Mundial del Ictus

  8: Día Internacional de la 
Dislexia
12: Día Internacional contra 
la Obesidad y Día Mundial 
de la Neumonía
14: Día Mundial contra la 
Diabetes
17: Día Mundial del Niño 
Prematuro

1: Día Mundial de la Lucha 
contra el SIDA
3: Día Internacional de las 
Personas con Discapacidad

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE


